
本院不宜剝半或磨粉之藥品 

腸溶劑型 Enteric-Coated Forms 

Aspirin 可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Bisacodyl  不可磨粉/嚼碎，建議使用其他軟便劑 

Broen-C 不可磨粉/嚼碎 

Doxycycline  可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Duloxetine 不可打開膠囊/磨粉 

Esomeprazole  可用冷開水溶解 

Mesalazine 不可磨粉/嚼碎 

Omeprazole 可打開膠囊服用，微粒不可咬嚼或壓碎 

Pantoprazole 不可剝半/磨粉 

Sulfasalazine 不可磨粉/嚼碎 

Stazyme 不可磨粉/嚼碎 

持續釋放劑型 Sustained Released Forms 

Depakine Chrono 500mg 可剝半，不可磨粉/嚼碎，建議使用 Valproic acid solution 

Diltiazem 180 mg 建議使用 Amlodipine/lacidipine 

Dihydroergotamine 可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎，建議使用 Ergoton 

Doxazosin  建議使用 Terazosin 

Indapamide  建議使用其他利尿劑 

Isorsobide-5-mononitrate  可剝半，不可磨粉/嚼碎，建議使用 Nicorandil 

Linicor 不可磨粉/嚼碎，建議使用其他降血脂藥 

Metformin (緩釋劑型) 建議使用直接釋放劑型 

Mirabegron 建議使用 Propiverine 

Nifedipine 30 mg 建議使用 Amlodipine 

Oxybutynin 可剝半，不可磨粉/嚼碎 

Pentoxifylline 可剝半，不可磨粉/嚼碎 

Ropinirole 2mg  不可磨粉/嚼碎，建議使用 Ropinirole 1mg 

Tamsulosin  可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Theophylline  可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Venlafaxine 可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Xigduo 不可磨粉/嚼碎，建議使用單方製劑 

其它不宜磨粉之藥品 

Acetylcysteine 600mg 溶於 60-100 mL 的白開水再服用 

Alendronate  具刺激性，導致上腸胃道粘膜受損 

Azathioprine 為免疫抑制劑，若須磨粉應有防護裝備及避免懷孕人員操

作 

Benzonatate 軟膠囊劑型，會造成口腔黏膜麻醉 

Calcitriol 軟膠囊劑型，將膠囊刺破取出藥物與水混合後使用 

Dimotil 不可剝半/磨粉 

Dutasteride  具刺激性，不可咀嚼或打開膠囊 
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Epclusa 不宜剝半/磨粉，因本品帶有苦味 

Fluconazole 50,150mg 不可剝半/磨粉 

Glyxambi 可磨粉不宜剝半，建議使用單方製劑 

Maviret 不可剝半/磨粉 

Methotrexate 有細胞毒性，若須磨粉應有防護裝備及避免懷孕人員操作 

Nitroglycerin 舌下錠 

Normacol Plus 不可嚼碎/磨粉 

Odefsey 不可剝半/磨粉 

Paxlovid  不可剝半/磨粉，可分開製備懸浮液給予管灌 

Pinaverium 不可口含或咀嚼，以免導致食道損害 

Propafenone 苦味及口內麻木感 

Progesterone 軟膠囊劑型，將膠囊刺破取出藥物與水混合後使用 

Qtern  不可剝半/磨粉，建議使用單方製劑 

Rivastigmine 可打開膠囊，不可磨粉/嚼碎 

Sevelamer  遇水膨脹，不可磨粉/嚼碎 

Strocaine 刺激粘膜，產生口內麻木感 

 

注意事項 1. 懷孕分級為 X 之藥品 

(1) 應避免由懷孕人員操作或應有防護裝備。 

(2) 若須磨粉建議處理方式： 

溶解:將藥品整個浸泡在可以密封的容器，必要時搖晃加速溶解。 

搗碎:將藥品置於厚實的透明塑膠袋內，搗碎後加水成為液態，以避免

藥品粉末飛散或外濺。 

每年修訂 1.系統管控：不可為”非整粒”開立開立磨粉時會鎖控 (for 醫師) 

2.藥袋提示 (for 病人) 

3.藥名註記不可磨粉 (for 醫療人員) 

4.【不可磨粉】貼紙 (for 藥師、護理師) 


