
漏服藥物的處理 
 

一、緩解症狀藥物： 

忘了服藥沒有關係，於下一次正確的時間服用一次的藥量，請不要服用雙倍

的劑量。例如：止痛藥、止咳藥等。 

 

二、治療性藥物，如高血壓藥、降血脂藥等。 

1.若是在兩次服藥時間中點以前，想起即可補吃一次藥量。如果已超過兩次              

服藥時間中點，此時不建議補服，於下一次正確的時間服用一次的藥量。 

2.若已經接近下次服藥時間，就不需補服，並於下一次正確的時間服用一次

的藥量。請不要服用雙倍的劑量，以免過量可能發生危險。 

 

三、特殊藥物： 

＊強心劑(Digoxin毛地黃)： 

距離漏服藥物時間在 12小時內立即補服當日藥量，超過 12小時不須補服

當日藥量，隔日正常服藥。若忘記服藥超過兩天，請回診並告知醫師。 

＊抗凝血劑(Warfarin華法令)： 

    距離漏服藥物時間在一天內立即補服當日藥量，超過一天不須補服當日藥

量，隔日正常服藥。若忘記服藥超過兩天，請回診並告知醫師。 

＊抗癲癇藥： 

忘記服藥時應儘快補服，若已接近下次服藥時間，除非醫師另有指示，否

則不補服，連續兩天忘記服藥者須儘快就診。 

＊骨質疏鬆治療劑(Fosamax福善美 70mg)： 

忘記服藥想起後的早晨服用一顆，切記同一天不得服用兩顆，接下來按原

定每週用藥日每週服用一顆。 

＊類固醇藥物： 

j每天服用者：忘記服藥想起時應立即補服，接近下次服藥時間，可跳過不 

服，不必服用雙倍量。 

k每隔二天服用者：忘記服藥想起時應立即補服；若隔日才想起，亦儘快補
服，接下來的給藥時間也順延一天。 

＊複方荷爾蒙類藥物(如 Activelle雅利妃錠，Trisequens特利順錠) 
忘記服藥想起時應立即補服，接近下次服藥時間，可跳過不服，不必服用 

雙倍量。若忘記服藥超過兩天，請回診並告知醫師。 
 

四、若忘記服藥時可諮詢藥師或參考藥品說明書。 
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