
皮膚用藥使用須知 
 

使用方法:  

1.用肥皂及清水充分清洗雙手並擦乾。 

2.若患部皮膚有髒污，可先用生理食鹽水或清水清洗患部皮膚並擦乾。 

3.用清潔的手指或棉花棒，沾取適量的藥劑並塗抹於患部。 

4.塗藥時只要輕輕擦拭即可，不必施加壓力。  

5.塗抹部位如果有開放性傷口時，應避開傷口部位使用。 

 

注意事項: 

1.使用藥品之前應先檢查藥品，若有變色或異常，請勿使用。 

2.擠出的軟膏或乳霜不可再裝回容器內，以免藥膏受到污染。 

3.塗藥後若無醫師指示，不宜以紗布或繃帶包覆塗藥處。 

4.外用藥若是懸浮液，使用前須搖勻。 

5.使用後若有搔癢刺激感等不適的反應，請先用清水清洗掉皮膚上的藥

膏，並和醫師連絡。 

 

儲存: 

     藥品應儲存於陰涼乾燥處，不可放在高溫或冷凍處。 
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耳用滴劑使用須知 

 

使用方法:  

1.用肥皂及清水充分清洗雙手並擦乾。 

2.側卧躺下或頭部傾斜，將須要治療的耳朵朝上，方便藥水流入耳道。 

3.成人要將耳朵往上後方拉，小孩要往下後方拉。 

4.將藥液滴在外耳道內。 

5.頭部應保持傾斜 2分鐘，使藥液流入。 

 

注意事項: 

1.藥瓶管口不要碰觸到外耳道，以免污染藥水，儘可能請他人幫忙給藥。 

2.若有刺激感等不適的反應時，應立即和醫師連絡。 

3.藥品若有變色或變質時，請不要使用。 

4.沐浴及游泳等活動時應小心，避免不潔之水流入耳內。 

 

儲存: 

藥品應儲存於陰涼乾燥處，不可放在高溫或冷凍處。 
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