
藥品保存注意事項 
 

一、藥品放置： 

1.藥品勿隨意放置，應放在孩童拿不到的地方，或不易開甁的安全藥罐內，

可避免孩童誤食。 

2.內服藥品與外用藥品最好分開存放以免混淆。 

3.不同的藥品不要使用同一個容器存放，以免污染或是因拿錯藥品而誤食。 

4.家中的常備藥品如果是散裝藥，最好存放在不透明的玻璃甁中，避光儲存。 

5.所有的藥品保存，均不能使用飲料罐或糖果罐裝存，以免小孩或是成人誤

食。 

 

二、藥品儲存： 

1.藥品存放場所應保持清潔與乾淨。 

2.一般藥品建議放在常溫(15〜35°C)和濕度 60%以下。 

3.須冷藏的藥品應放置在冰箱冷藏櫃中(溫度 2~8°C)。 

4.藥品避免放在冷凍處、過熱、或受陽光直接照射的地方（例如：汽車內、

陽台）。 

5.不要將藥品放在浴室內以免藥品受到濕氣的破壞而變質。 

 

三、盡量保存藥品的原始包裝，不要將包裝藥品的藥袋丟掉，以方便藥品辨識，

提供藥品正確的使用方法和注意事項、有效期限等等的藥品資訊。 

 

四、過期的藥品或是變質變色的藥品，不但無法改善病情，反而可能加速病情

的惡化。 
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