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  乾粉吸入劑-易利達(Ⅱ) 

【藥品名稱】Umeclidinium(英克賜®) 

【適應症】慢性阻塞性肺病之維持治療、氣喘 

【使用方法】 

1. 打開:計量視窗面對自己，把蓋子往下推，直到聽見”喀嚓”聲，計數器數字  

     自動遞減，即完成一次劑量的充填。 

2. 吸入:向外吐氣確實含住吸嘴以長而穩定的方式深吸一口氣【手指勿擋 

     住通氣孔】移開吸嘴閉氣 3~4 秒緩慢吐氣。 

3. 關上:將蓋子往上推，確實蓋住吸嘴【需要時可用乾面紙清潔吸口】。 

 

 



【注意事項】 

1. 僅用於維持治療，不可用於急性發作之治療。 

2. 忘記服藥的處理： 

想起來時，儘快補用一次劑量；若已接近下次用藥時間，則不補用，不要

一次使用雙倍藥量。 

3. 即使正確吸入，可能無法嚐到或感覺到藥物。 

4. 若打開蓋子，未吸入藥物就關上，會損失一次劑量，下次使用不會吸入兩

次劑量；可用劑量<10 次時，計數器左邊會呈現紅色。 

5. 副作用及處理方式： 

 可能發生鼻咽炎、上呼吸道感染;極少數會有過敏反應，此時應立即回診。 
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