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  乾粉吸入劑-胖胖魚 

【藥品名稱】Fluticasone +Salmeterol 

【適應症】慢性阻塞性肺病之維持治療 

【使用方法】 

1. 計量視窗面對自己，打開滑蓋。 

2. 上藥扳手，聽到”喀”一聲。 

3. 向外吐氣含住吸嘴用嘴巴快速地用力吸氣移開吸嘴閉氣 10秒

緩慢吐氣。 

4. 關閉滑蓋。 

5. 若需使用兩次劑量，關閉滑蓋後，間隔 30秒再使用第二次。 

 

【注意事項】 

1. 僅用於維持治療，不可用於急性發作之治療。 

2. 症狀好轉也需繼續服藥，不可自行增減劑量或停藥。 

3. 忘記使用的處理：想起來時，時間未超過下次服藥時間的 1/2時，可以

補用一次劑量；超過則不補用，不要一次使用雙倍藥量。 

4. 賦形劑含乳糖(會有甜味)，可以知道是否有吸入藥物。 

5. 關閉滑蓋前用乾布或衛生紙將吸嘴擦淨。 

6. 藥物的副作用及處理方式： 

可能發生心悸、手抖、頭痛、聲音嘶啞、喉嚨痛、口腔念珠菌感染等，

使用後以水漱口可減少聲音嘶啞和口腔念珠菌感染。  

極少數會有過敏反應，此時應立即回診。 
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