
健仁醫院藥劑科 

1080415修訂 
 

                                                                                            

  定量噴霧吸入劑(MDI) 

 

【藥品名稱】Ipratropium+Fenoterol Budesonide Formoterol+Budesonide 

【適應症】氣喘、慢性阻塞性肺病 

【使用方法】 

1. 打開防塵蓋(Budesonide 須接上 spacer)。 

2. 充分搖晃 10 下(Formoterol+Budesonide 搖晃 5秒)。 

3. 第一次使用需排氣： 

①Ipratropium+Fenoterol 和Budesonide：對空噴二次。 

 Formoterol+Budesonide：對空噴第一次，再搖晃 5 秒，對空噴第二次。 

4. 向外吐氣含住吸嘴按壓並同時緩慢深吸氣移開吸嘴閉氣 10 秒 

正常呼吸。 

5. 蓋回防塵蓋。 

6. 若需使用兩次劑量，至少間隔 30秒再使用第二次。 

 



【注意事項】 

1. 副作用及處理方式： 

1.1 含支氣管擴張劑可能會心悸、顫抖、頭痛、口乾等。 

1.2 含類固醇製劑可能會造成口腔念珠菌感染等，因此使用後請漱口。 

1.3 若以上症狀持續/加重，應立即回診。 

2. 使用後用乾布或衛生紙將吸嘴擦乾。 

3. 三天以上未使用： 

   Ipratropium+Fenoterol 和Budesonide：搖勻後，對空噴出一次劑量再使用。 

    Formoterol+Budesonide：依【使用方法】第 2、3點。 

4. 藥罐剩藥之測試： 

   Ipratropium+Fenoterol 和Budesonide：搖晃瓶身有液體存在。 

    Formoterol+Budesonide：有計數視窗。 
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